 Предмет:  Психология
 Программа курса

1. Предмет, основные проблемы и методы психологии. Понятие психики. Интрапсихическое и экстрапсихическое. Основные проблемы психологии как науки. Методы психологического исследования.

2. Психические процессы и их классификация. Психология познавательных процессов. Виды познавательных процессов.

3. Понятие об ощущении и его физиологической основе. Восприятие и его основные свойства. Внимание, его виды и закономерности.

4. Память. Виды памяти и способы ее развития.

5. Мышление и воображение. Виды мышления. Характеристики мыслительного процесса и его структура.

6. Понятие об интеллекте. Измерение интеллекта. Коэффициент интеллекта. Тесты интеллекта. Понятие эмоционального и социального интеллекта.

7. Эмоционально-волевые процессы. Виды и значение эмоций. Конфликтные эмоциональные состояния. Понятие о воле, структура волевой регуляции деятельности. Волевые качества личности.

8. Психические состояния и их классификация. Кризисные состояния личности. Пограничные психические состояния, реактивные состояния, невротические состояния – неврозы. Психопатии – нарушения личности. Гипнотическое и пост гипнотическое состояние.

9. Психология личности. Личность и структура ее психических свойств. Понятие о темпераменте, виды темпераментов. Мотивация поведения личности.

10.  Понятие о способностях. Виды способностей, их диагностика и развитие. Понятие о характере.

11. Социальная психология. Сущность и основные понятия социальной психологии. Социально-психологическая организация социальных групп. Классификация социальных групп.

12. Психология межличностных отношений. Психология конфликта. Психология делового общения, маркетинга и менеджмента. Психология семейных отношений.

13. Психология массовых явлений. Большие социальные группы и психологические механизмы их само регуляции. Психология массовой коммуникации.

14. Историческое развитие психологии. Античная и средневековая психология. Зарубежные психологические школы первой половины 20 столетия. Современная психология и направления ее развития. Развитие психологии в России.

Рекомендуемая литература:

М.И. Еникеев. Психология. Учебник для вузов.  Издательство НОРМА-ИНФРА. Москва, 1999

Г.С. Абрамова.  Практическая психология. Москва.

Академический Проект, 2003

Л.Д. Столяренко, С.И. Самыгин. 100 экзамеционных вопросов по психологии. Ростов-на-Дону. Издательский центр МарТ, 2001

О.Н. Первушина. Общая психология. Новосибирск, НГУ, 1996 

